KARTA MIGRENY

Kwalifikacja do zabiegu z uzyciem toksyny botulinowej

1. Od kiedy wystepujg objawy migreny?- lata/ miesigce.........ccceeuveene.
Krdcej niz 3 miesigce............... Dfuzej niz 3 miesigce......ccuuunenn.
2. Jak czesto/ ile dni w miesigcu wystepujg napady bélu?
Mniej niz 15 dni................ Wiecej niz 15 dni.....cccveeueenees
3. Jak dtugo wystepuja napady bdlu?
Ponizej 4 godz/dobe......................... POowyZej 4 godz/dobe...........ucuuu......
4-48 godz?............ 48-72godz......... Dtuzej niz 72 godz.........c..........
Jak dtugo? —ile dni w jednym napadzie — dNi.....cccceeeveeirieiccnenenns
4. Rodzaje bdlu
- bdl o charakterze wydtuzajgcych sie atakow, ktéry z czasem przechodzi
w bdl przewlekty — tak................... Nie............
- bdl pojawia sie nagle i nie ustepuje, przechodzgc w bdl przewlekty
L1 S nie............
BAl ma charakter jednostronny
LI | (011D -ktora strona.......ccceceeeeceecerece e
B4l ma charakter obustronny
L1 S Nie
Lewa......cccuu... Prawa......cccevevnenns nie ma reguty...............
Powyzej opisane objawy trwaja:
Rzadziej niz 8 dni/ miesigc tak............ 01T
Czesciej niz 8 dni/ miesiac tak............. Ni€.oorierrerrnans
5. Dodatkowe objawy:
-nudnosci/ wymioty tak.................... Ni€uvereeereenee.
- nadwrazliwos¢ na Swiatto (fotofobia) tak............... VT T-TO
- nadwrazliwos¢ na dzwieki (fonofobia) tak............... Nie.........
- zmniejszenie apetytu tak.............. nie...........
- zaburzenia zotgdkowo- jelitowe tak............... nie.........

- zawroty gtowy tak........... nie............



5. Charakter bdlu: tak/nie

- pulsujacy....ccceeueeneene

- natezenie bélu: tak/nie

-ciezkie.....ccoereeennne ( nasilenie lub unikanie codziennych czynnosci fizycznych,
chodzenie, wchodzenie po schodach, ostabienie lub wytaczenie z aktywnosci
fizycznej)

6. Wystepowanie aury — tak............ Nie............
- objawy aury:
- zaburzenia widzenia —mroczki, btyski Swietlne tak.............. Ni€..ovueeneee.
- ostabienie ostrosci wzroku az do zaniewidzenia tak.............. Ni€.eeerrennen.

- aura czuciowa- dretwienie, mrowienie, zajmujace usta, catg twarz,
konczyna gorna, niedowtady i niedoczulice — opis

- jak dtugo trwajg objawy aury? Tak/nie

- kilkanascie minut.......cccceeveieenenne,

- caty czas trwania bolu gtowy.......ccceeveveennennenn

- nawet przez kilka kolejnych dni- ile dni?..................

7. Objawy zwiastunowe migreny:
-zmiana nastroju
-zaburzenia uwagi i koncentracji

- zaburzenia funkcji autonomicznych- temperatura ciata, potliwos¢, oddawanie
moczu i stolca — biegunki/ zaparcia — tak.................... Ni€..cvrrene..

-Pojawienie sie objawdw zwiastunowych- ile godzin/ dni przed napadem bélu

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



